
El camino indígena de la vida.  

Actualmente la humanidad debería 
orientarse hacia la pervivencia y el 
buen vivir. Son los preceptos de la vida 
que tenemos todos, razón por la cual 
estudiamos, trabajamos y realizamos 
diversas actividades a lo largo de 
nuestros años para vivir mejor.  

El mundo en que vivimos ahora no es 
de felicidad para la inmensa mayoría, 
siempre estamos preocupados por 
tener un trabajo para poder atender a 
la familia y luchamos generalmente 
para que nuestros hijos puedan abrazar un mañana mejor.  

Qué pasa cuando no podemos tener trabajo, que pasa cuando no podemos resolver los 
asuntos familiares y de salud?  

La vida es un reto, todos deberíamos abrazar la felicidad, quizás eso sea un sueño imposible 
para todas y todos por decisiones que toman las autoridades, fuerzas ajenas. Venimos a este 
mundo para vivir y gozar de la vida, por un instante podemos repensar y buscar la felicidad o 
algo de ella, tu nunca estas solo, puedes compartir tus momentos con los amigos, decir; un 
Hola como estas, espero que tengas un bonito dia, vamos que tu puedes. Esas palabras te 
levantaran el animo de seguir caminando, brinda un abrazo, brinda un saludo, regala una 
sonrisa y tu mismo construye un mundo mejor, ayudando al que necesita de ti. No debemos 
ser extraño, el mundo cambiara cuando todos caminemos en busca de la felicidad sin egoísmo. 
Las montañas y bosques florecen, todos generan vida, sombra y alegrías.  

Que tu camino se trace por el bienestar, la prosperidad, la felicidad y el buen vivir, nunca 
desmayes, tu eres mas fuerte que cualquier problema en el camino, tu eres un vencedor. 
Somos caminantes y camino se hace al andar, todo camino tiene inicio, tiene conexiones, los 
caminos por más largos que sean, llegan nuevamente al lugar de origen y el origen de nuestra 
existencia será la vida misma viviendo a plenitud. Recuerda que eres importante para ti, para 
tu familia y para la humanidad. Que Dios te bendiga y los espíritus de nuestros ancestros te 
guíen y te protejan en tu caminar.  
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