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Im Rahmen der virtuellen SDG-Partnerschaft tauschten sich junge Erwachsene, Multiplikator*innen,
Student*innen und andere Interessierte aus Koln und weiteren Teilen Deutschlands mit Vertreter*innen der
indigenen Gemeinde Mairidicai, am Putomayo in Peru liber ihre Erfahrungen und Strategien zur Starkung von
Gemeinschaft, dem Erhalt von Wissen und Sprachen, dem Schutz natiirlicher Ressourcen und der Forderung
der Gesundheit aus. Die virtuellen Austausch-Begegnungen wurden durch verschiedene Aktivitaten in NRW
und Peruvorbereitet. Alle Teilnehmenden wurden mit der Erweiterung ihrer Perspektiven und ihres Wissens
und der Offnung ihrer Herzen bereichert. Menschen aus verschiedenen Kulturkreisen wurden einander
nakhergebracht und ihre Motivation und Hoffnung auf gemeinsame und solidarische zukunftsfahige Wege

gestarkt.

n el marco del intercambio virtual para los 0DS, jovenes adultos, multiplicadores, estudiantes y otras partes
interesadas de Colonia y otras partes de Alemania intercambiaron experiencias y estrategias para fortalecer la
comunidad, preservar los conocimientos y las lenguas, proteger los recursos naturales y promover la salud
con representantes de la comunidad indigena de Mairidicai, en el Putomayo (Perd). Las reuniones de
intercambio virtual se prepararon mediante diversas actividades en Renania del Norte-Westfalia y Perd. Todos
los participantes no solo pudieron ampliar sus perspectivas, sino también abrir sus corazones. Se consiguio

acercar a personas de distintos origenes culturales y reforzar su motivacion y esperanza de encontrar
caminos sostenibles comunes o solidarias.



Erste Vorbereitungsaktivitat am 15./16.6

Austausch mit Wissenstrager*innen aus Peru und Chile
in Vorbereitung der Aktivitaten in der Maloka als einem

Ort der Zusammenkunft von Wissenstrager*innen in der
Region aus verschiedenen indigenen Gemeinschaften.

Intercambio con los poseedores de conocimientos de

y Chile en la preparacion de las actividades
alpededor de la Maloka como lugar de reunion entre los
seedores de conocimientos de diferentes
omunidades indigenasen la region.

®Leon Meyer zu Ermgassen: Daniel Jimenez aus Peru in der
Feuerwache in Kéln
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https://www.infoe.de/blog_post/weitererzaehlen-um-weiter-zu-leben/

Vorbereitungsaktivitat am 15./16.6

Im interkulturellen Dialog berichteten unsere
Gaste aus Peru von den Initiativen in ihren
Gemeinden und Organisationen zum Erhalt von
traditionellem Wissen und den
Herausforderungen, dieses Wissen an die junge
Generation weiter zu geben. Daniel Jimenez teilte
issen Uber die Acate-Medizin.

En un didlogo intercultural, nuestros invitados de
Peru informaron sobre las iniciativas de sus
comunidades y organizaciones para preservar
los conocimientos tradicionales y los retos de
transmitir estos conocimientos a las
generaciones mas jovenes. Daniel Jiménez
compartio conocimientos sobre la medicina
Acate.
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Zeichnung Daniel Jimenez

Interkultureller Dialog tiber traditionelles
indigenes Wissen
in Peru

Daniel Manquid Jiménez Huanan

tiber Acate-Medizin
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https://www.youtube.com/watch?v=jIAg4tRqdtE
https://www.infoe.de/?smd_process_download=1&download_id=2825

Feierlichkeiten in der Maloka - Festividades en la Maloka

Im Rahmen einer privat finanzierten Reise nach Mairidikai haben zwei INFOE-
Mitarbeiter*innen die einmalige Gelegenheit, an den Feierlichkeiten teilzunehmen. Sie
fihrten Gesprache mit Vertreter*innen der Gemeinde, arbeiten an Videoaufnahmen von
kulturellen Aktivitaten und dokumentieren fir beide ,Seiten®, fir die Gemeinschaft
Mairidicais und ,uns“ in Deutschland die bewegenden Begegnungen.

n el marco de un viaje financiado con fondos
privados a Mairidikai, dos miembros del
personal del INFOE tuvieron la oportunidad
dnica de participar en las celebraciones.
Mantuvieron conversaciones con representantes
de la comunidad, estan trabajando en la
grabacion en video de actividades culturales y
documentan los emotivos encuentros para
ambas "partes’, para la comunidad de Mairidicai
y para “nosotros” en Alemania.

® Dominikus Rothopf




Immer wieder betonten die sab/os, die weisen Manner der Gemeinschaft, die an
unserem Austausch teilnahmen, wie bedeutsam es ist, dass ,wir“ hier in Europa die
Gesange singen lernen und uns den Tanzen anschlief3en.

Una y olra vez, los sabios de
la comunidad que participaron Virtuelle SDG-Partnerschaft mit indigener Gemeinde in Peru
en puestro intercambio Feierlichkeiten in der Maloka der Gemeinde Mairidikai
subrayaron lo importante que

s que "nosotros”, aqui'en
Europa, aprendamos a cantar
sus canciones y a bailar sus
danzas.

Eintritt in die Maloka mit Ténzen
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https://www.youtube.com/watch?v=aCb-SgzUm2w

Bei der Reise der beiden INFOE-Mitglieder wurde
auch die Gelegenheit genutzt, eine der hybriden
Austauschveranstaltungen mit der CN Mairidikai
als Gastgeberin durchzufihren. Zur Begegnung
am 26.9.2022 waren die Teilnehmenden aus
Deutschland Online zugeschaltet.

urante el viaje de los dos miembros del INFOE,
también se aprovecho para celebrar uno de los
actos de intercambio hibrido con la CN Mairidikai
como anfitrion. Para la reunion del 26.9.2022, los
participantes de Alemania se conectaron en
linea.

® Dominikus Rothopf




Die Mitglieder der Gemeinde berichteten von den Vorbereitungen zu den Feierlichkeiten, dem
Ankommen der Gaste aus anderen indigenen Gemeinschaften in der Region und insbesondere
von der Bedeutung der Maloka fur das gemeinschaftliche Zusammenleben.

Los miembros de la comunidad hablaron de los preparativos de las celebraciones, de la
llegada de los invitados de otras comunidades indigenas de la region y, sobre todo, de la
importancia de la Maloka para la convivencia comunitaria.

Virtuelle SDG-Partnerschaft mit indigener Gemeinde in Peru

Feierlichkeiten in der Maloka der Gemeinde Mairidikai

Die Trommeln laden in die Maloka ein
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https://www.youtube.com/watch?v=UIQNyiO1T7Q

Vorbereitungsaktivitat: Eichelwanderung

Wanderung zumTherma ,Echen imherbstlichen Wald' mit Kindern, Jugendlichen und
Htermn Lhsear Weg fuhrte uns zunachst zu einer mehr als 300 Jahren alten Eche - ein
wurdevalles Naturdenkmal amBngang in denWald Rund umdie Eche und ihre Friichte
gab es allerlei zu entdecken und zu erzahlen. Welche Tiere die Echeln fressen, was wir
Menschen davon essen konnen, was wir daraus gemacht haben

Giminata sobre e tars "Robles en el basque ataial " con nifias jovenes y padres Niestro 8
canino nas canalyio primero @ un rable de mes de 300 aras, un digno monumento natural |
a la entradta del basque Habia todb tpo de casas que descubyir y contar sobre e rable y
as Que animales se coren las bellalas que poderros corer los hurmanas de
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Der Einzug der Tanzenden in die
Maloka gezeigt in Koln, Foto von L.
Raiser

Der 2. hybride Austausch am
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Feiern, um das Fortbestehen zu sichern — Das Fest der Sprachen

3.November 2022

knupfte an den 1. Termin und die Felerlichkeitenin
der Maloka an, uminsbesondere auch die neuin der
Prasenzveranstaltung und Online
hinzugekonmenen Besucherinnen und Besucher
,mitnehmen” zu konnen Lhsere vor Ort in Kaln
Teilnehnmenden bewirteten wir it der zubereiteten
Caguana und berichteten den Teilnehmendenin = =
Mairidikai von der Bedeutung, die Kaffee hier bei e
uns hat und hatte. Wir erzéhlten auch von der e ..
Eiche und der Zubereitung von Eichelkaffee.

A 2° intercarmbyo hibyidb el 29102022 conecto al primer intercambio y las celebraciones en la
Malalkg para poder “incluir” en particular a los visitantes que eran nuevas en el eventopresendal y
enlinea Servinos a nuestras participantes locales en Colorva la Gaguana prevarada y contanms a
las participantes en Mairidikai (a importancia que e café tiene y tuvo aqur,


https://www.infoe.de/blog_post/feiern-um-das-fortbestehen-zu-sichern-das-fest-der-sprachen/

Caguana para los visitantes de la Maloka /
Caguana fur die Gaste der Maloka

Die Frauen bereiten die Caguana fur alle zu, die die Maloka besuchen. Es ist ein Getrank,
welches auf Basis von Maniokmehl, Wasser und einer Frucht wie z.B. Ananas zubereitet
wird. Es handelt sich nicht um ein fermentiertes Getrank und die Caguana enthalt keinen
Alkohol.

Son las mujeres que preparan la caguana para las personas que van a visitar la maloka. Es
una bebida que se prepara a base de almidon de yuca, agua y una fruta como la pifia. No se
trata de una bebida fermentada. No contiene alcohol.

© Dominikus Rothkopf




Caguana para los visitantes de la Maloka /
Caguana fur die Gaste der Maloka

Rir unser zweites hybrides Treffen haben wir Gastgeberinnenin Koln
versucht, die Caguana auf der Basis der Tipps von Anita und Felicita
herzustellen

W haben 1 Ananas und 250 g Maniokmehl, bezogen aus dem

Rara nuestro segunab encuentro hibridg nasotras corrp anfitriones en Kain
tratanms de preparar la caguana a base ae [a receta que nos dieron las
myeres de Mairidikai. Aqui’esta la descripcion de comp hicinos la caguana
en Qolania a base ake las avisas par Anita y Felidita:

Uilizamos ] pina y 250 g de harina de yucs, canprada en la tienda de
Arerica Lating y al inicio medio litro de agua

einamerika-Laden, sowie zunachst einen halben Liter Wasser verwendet.

In der Feuerwache in Kdln, Foto © Elke
Falley-Rothkopf



Caguana para los visitantes
Caguana fur die Gaste

Die Ananas haben wir geschalt und in Stlicken in den Mixer gegeben, beides kraftig
gemischt. Die Mschung haben wir dann durch ein Seb passiert, auflkochen und
dann auf niedriger Stufe kocheln lassen, wahrend wir Maniokmehl mit dem
ubrigen Wasser gemischt und dann zu dem Ananas-Wassergerrisch gegeben
haben Dabel mussten wir gut unthren, damit sich keine Kinpchen ergeben.

Felans la pina y la ponenos en trazas en la jugadarg mezclando ambas
energicamente Acontinuacion, pasanos la mezcla por un cdader; (a llevanos a
ebullicion y luego la dejamps cocer a fuego lento mientras mezclaros (a harina de
nendoca con el agua restante y luego la anadinos a la mezcla de pina y agua
Twinos gue remover bien durante este proceso para que no quedaran grunos
Lyans cocer tado junito durante unas minutas a fuego lento y, a medida gue la
mezcla se valvia nuy crenoss, anadinmos mes agua

Foto © Lilli Raiser




Caguana para los visitantes
Caguana fur die Gaste

W haben die Ruissigkeit dann abkuihlen lassen und Uber Nacht imKlihlschrank kalt gestellt. Caguana kann warm
oder kalt serviert werden Wegen der kalten Jahreszeit hier in Deutschland haben wir die Caguana vor der
Veranstaltung nochmals aufgewarmt, wobel wir emeut etwas Wasser fur bessere Russigkeit hinzugeftigt haben. Vor
Ort haben wir die Caguana aus demgroflen Topf serviert. Die Caguana aus lediglich den oben genannten Zutatenist
aunlich ergiebig und sdttigend Achtung, sie klebt wegen der hohen Starkehaltigkeit auch stark-))

Acontinuacion, deianos enfriar el liquiab y lo meterrs en la nevera durante [a noche. La caguana puede servirse
callente o fria Debiab a la épaca fria del aro aqu’ en Alemania, valvinos a calentar la caguana antes del eventg
anadiendb ae nuevo un poco ae agua para nejarar la fludez Bn el lugar; servinos la caguana ae la dlla grande La
caguana elabarada sdlo can las ingredientes antes mencionads es sorprendentanmente abundante y saciante
Atencian, tambien es nuy pegajaso par su alto cantericb en alnidory-)



Manteniendoy conpartiendo
conocimentos localesy
tradicionales

Quentas desae Alermania
alrededor del Rble

,Rey del Bhsgue!
Intercambiointercultural conla
conunidad de Mairidicai, Pert
29 de octubre de 2022

© Dorrinikus Rothkopf




Die Eiche ist die Kdnigin des Waldes in Deutschland und Europa. In
anderen Kulturen und Landern gibt es andere Baume, um die sich
ahnliche mythische Geschichten ranken und die als Baume der
Weisheit oder der Heilung verehrt werden. In Peru z.B. die Lupuna,
die ,Mutter der Baume®. Die Eiche ist ein Symbol fiir Starke und Kraft,
im Gegensatz zur Buche, die dem mannlichen Element zugeordnet
wird. Er kann eine Hohe von 20-30 m und einen Durchmesser von bis
zu 3 m erreichen.

El roble es la reina del bosque en Alemania y Europa. En otras
culfuras y paises hay otros arboles en torno a los cuales se
edtrelazan historias miticas similares y que son venerados como
rboles de la sabiduria o la curacion. En Perd, por ejemplo, la
Lupuna, la "madre de los arboles”. El Roble es un simbolo de fuerza y
poder, en contraste con el haya se asigna al elemento masculino.
Puede alcanzar alturas de 20-30 m, y hasta 3 m de diametro.

15 witao

© Sabine Schielmann




Zubereitung von Echelkaffee / Café de bellatas de roble

Frisch gesanmrelte Hcheln 1-2 Tage lang an der Luft trocknen lassen
Dadurch schrunpft die Frucht in der Schale und asst sich leichter schalen
Echeln lassen sich ambesten mit einemNussknacker schalen Rohe Echeln
enthalten Gerbstoffe, die fiir den Menschen giftig sind und Ubelkeit oder
Durchfall verursachen kannen Geflen Se die Echelnin einer Schale mit
Wasser auf und wechseln Se das Wasser;, bis es gelblich wird Oe
eingeweichten und getrockneten Echeln in kleine Stiicke schneiden In einer
Bratpfanne chne Ol bei nittlerer Htze langsamrasten Die gertsteten

in enemMorser und Sd3el oder in einemguten Mixer zu Mehl

en Rir eine Tasse Hchelkaffee verwende ich einen Teefilter und gebe
wa 2 Teeldffel Echelmehl hinein Gieflen Se heifles Wasser daruber und
lassen Sie es einige Augenblicke ziehen

© Sabine Schielmann

[yje que las bellatas recien recogidas se sequen al aire durante 1-2 dias Fto encage [a fruta dentro de la cascara y hace que sea mes faail de
pelar: La mejar manera de pelar las bellotas es utilizar un cascanueces Las bellotas crudas cantienen taninas que son taxicas para el ser hurenoy
pueden provacar nauseas o diarrea. Se nata tambien par el sabar muy anmargo que tienen las bellotas arudas Ror lo tantg hay que aguar las
bellotas en un cuernco y cambiar el agua hasta que se vuelve ararillenta Luegg carte las bellolas enmpapadas y secas en trazos pequenos Asarlas

en una sarten sin acarte a fuego medio lentamente
Mbler (as bellotas tastadas hasta carvertirlas en harina en un nortero o en una buena batidora Para hacer una taza de café de bellols utilice un

filtro de té y ponga unas 2 cucharaditas de harina de bellata en él. Werte agua caliente sobre ella y déjela repasar unos instantes
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BeimAustauschtreffenam24.11. berichtete uns Gabriel Torres von den
Bora tiber die Heilpflanzen, die auf den Chacras (den Waldgartenkulturen)
angebaut werden, und Uber einige aus demMWald, die fur die traditionelle
Medizin von grof3er Bedeutung sind. Dabel gibt es Pflanzen, die spirituelle
Bedeutung haben und fur rituelle Handlungen verwendet werden

En/la reunion de intercamblo del 2671 Gabriel Torres del Brg, nas hablo
las plantas medicinales que crecen en las chacras y de algunas ael
bosgue gue son de gran inpartanda para la mediana tradicional. Fay
plantas que tienen un significado esointual y se Utilizan para actas
ntuales

© Hke Falley-Rothkopf




3.12. 2022

Wanderungam3.12.2022 rrit Arlen Ribeira Calderdn aus Mairdicai,
durchgefiihrt in Zusanmenarbeit mit der Informrationsstelle Peru
eV: Wanderung,Indigene Vege" in Bonn var demHntergrund der
Brzahlung Juidako zu SDG17 und der Bedeutung indigenen Wssens
fur die Arbeit der UN-Konventionen zumHKimawandel und zur
Hodiversitat sowie der Maldka bei den COPs

Gamingta el 2122022 con Arlen Ribeira Calderon de Mairdicai en
oqeracion y conaticida por Infarrstionsstelle Paru e V- Gaminata
‘Intigenous Ways" en Born can @l telon de fornab de la narrativa
bko sobre el 0517 y (a inpartandia del conacimiento indigena
jpara el trabajo de las Corvendianes de la ONUsabre Carmblo
Qinrstico y Rodiversidad y la Meloka en las COP
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Eine etwas andere Wanderung, die auf besondere Bégegm!_hge auf
Samstag, 3. Dezember 2022, 13 Uhr>

Auf UN-Ebene finden gerade zwei sogenannte COPs, die Klimakonferenz in Agypten sowie Anfang
Dezember die Konferenz der UN-Biodiversitdtskonvention in Kanada statt und erregen angesichts der
globalen Krisen Aufmerksamkeit in der Offentlichkeit. Indigene Delegierte und Institutionen sind mit
Beobachterstatus, aber auch iiber die Plattformen zu traditionellem indigenen und lokalen Wissen
involviert.

Die Stadt Bonn ist UN-Standort, seit vielen Jahren finden hier Konferenzen und Verhandlungen statt. Dabei
kommt es zu vielen Begegnungen auch mit indigenen Delegierten, deren Anliegen, Vorschldge und
Initiativen auch auBerhalb des UN-Campus Gehor finden. Bei der UN-COP 2008 war eine groBe Delegation
indigener Reprasentant*innen aus Amazonien und auch aus dem peruanischen Tiefland vor Ort.

Blogbeitrag von Arlen Ribeira
https://www.infoe.de/blog_post/der-indigene-weg-fuer-

das-leben/



https://www.infoe.de/blog_post/der-indigene-weg-fuer-das-leben/
https://www.infoe.de/blog_post/der-indigene-weg-fuer-das-leben/

Fazit unserer ,Begegnungsreise”
Conclusion de nuestro “viaje de intercambios”

Lhsere Online-Bagegnung am 20122022 nahmen wir zumAnlass, uns Uber die Bfahrungen aus demProjekt auszutauschen und
dieses zu bewerten. So war es furr uns eine graf3e Freude, gleich zu Beginn von den Teilnehmenden aus Mairidical zu horen, dass
se das Projekt als sehr spannend und bereichernd enfunden haben und auf jeden Fall fortsetzen mochten Diese Art der
Begegnung ist fur sie neu und sie sind sehr dankbar fur das Interesse, das ihrer Gemeinschaft entgegengebracht wurde.
Geichzeitigist der Austausch it uns, liber unsere At des Lebens, ja auch die ersten Versuche in der deutschen Sprache (wie
andererseits von unsin den indigenen Sprachen, die in Mairidikai gesprochen werden) sehr interessant fiir die Menschenin
Mairidicai, die fernab von den Metrapolen Perus an der auflersten Grenze Perus leben

echarnms nuestra reunion en linea del 20122022 para intercarmbiar experiencias sabre el proyecto y evaluarla Fue un gran
acer para nosotros escuchar desoe el principio de las participantes de Mairidicai que el proyecto les paredia muy ermocionante y
eniguecedtr y que sin audi les gustana continuar: Ete tipo de encuentro es nuevo para ellas y estan muy agradeciaes por el
interes mostraab por su carunidad A misno tiempg @l intercambio con nosotros sobre nuestra farma de vids, incluso las
orimeros intentas en el idioa alerman (cormg por atra parte por nasotras enlas lenguas indigenas habladas en Mairidikai) es
nuy interesante para la gente en Mairidicai que vive lgias de las metrapdlis de Rer enla frontera extrena de Rerd
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Dalkumentation SDGPartnerschaft mit der Gemeinde Maindikal

Fotos und Almaufnahmen: Arlen Ribeira Calderdn, Dorvinikus Rothkapf, Lili

Raiser, Sabine Schielmann, Leon Meyer zu Bgassen
Texte Arlen Ribeira Calderdn, Bke Falley-Rothkopf, Sabine Schielmann
(bersetzungen Hlen Reifgarten, Monika Uban

ellung und Gestaltung Aylin Cona Schielmann

Dokurrentation erstellt von Institut firr Okologie und Aktionsethnologie e V. ,\-{@
in Zusanmenarbeit nit der Comuinidad Nativa de Mairdicai infoe
imRahen des Projekts, Wrtuelle SLG-Partnerschaftert Garmainsamifir nachhaltige Entwickdung

geférdert durch Kathalischer Fonds und durch die Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen tiber cie ENGAGEVENT GLOBAL
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